
芳賀赤十字病院で４回食を摂取する患者さまへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 本研究の対象者に該当する可能性のある

方で診療情報等を研究目的に利用されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先

にお問い合わせ下さい。 

  

研究課題名（研究番号） 回復期リハビリテーション病棟における４回食の有用

性の検討 

当院の研究責任者 （所属） 伊東 友佳里（栄養課） 

他の研究機関および各施設の

研究責任者 

なし  

 

本研究の目的 本研究は、芳賀赤十字病院の診療録を用い、４回食を摂

取する患者様の体重変化を検討することにより、リハビ

リテーション栄養に必要な栄養を検討し給食内容の改

善を行うことができます。  

調査データ該当期間 2024 年 4 月 1 日から 2024 年８月 31 日。 

研究の方法 （使用する試料等） ●対象となる患者さま：上記期間内に当院回復期リハビ

リテーションで４回食を摂取された患者様。 

●利用する情報：診療録から身長、体重、性別、診断名、

食事摂取量を使用します。 

試料/情報の他の研究機関への

提供および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はない  

 

個人情報の取り扱い 利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定

できる個人情報は削除致します。また、研究成果は学会

等で発表を予定していますが、その際も患者さまを特定

できる個人情報は利用しません。  

本研究の資金源 （利益相反） 本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等

はありません  

お問い合わせ先 電話： 0285-82-2195  

担当者： 芳賀赤十字病院医療技術部栄養課 伊東 友佳

里 

備考 研究に同意しないこと又は同意を撤回することによっ

て不利益な取扱いを受けることはありません。個人の情

報として結果を開示することは可能です。開示を希望す

る場合、上記の問合せ先までご連絡ください。 

 


